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Samling

Grusplanen pa Aby IP, Killhagsvagen 1 Aby. Camping pa malplatsen kan ske fran fredag sen
eftermiddag.

http://kartor.eniro.se/query?&what=map adr&mop=ag&searchInMap=1&mapstate=7;16.1726
89039298657;58.666977874595034:5:16.15498979218115;58.67310618604886;16.1903882
8641616;58.6608495631412;1281;837&mapcomp=;;;K%E4llhagsv%E4gen;1;;61630;%C5BY;;;;

;16.167702285458738:58.669257671184496:0;0;;NORRK%D6PING;maps address.2444691.11
:0&geo area=k%E41lhagsv%E42en%201%20%E5by&stg=0&pis=0

Utdelning av startpasar fran 04.00 pa I6rdag morgon. Innehaller nummerlapp som ska sitta pa hoger
ben, kartor och startkort (ja vi kor stiftklammor).

Boende

Boende fore och efter tivlingen ar bast pa det nydppnade vandrarhemmet i Aby precis vid Pizzeria
Golfa, bara 500 m fran start och mal. Vandrarhemmet drivs av samma folk som har anlaggningen i
Sorsjon. Boka eller bekrafta era redan gjorda bokningar genom att kontakta;

Roland Hercules
mobil: 0708-128227
roland@sorsjon.se

WWW.Sorsjon.se
Kajaktransport

Nomado Kayak star for transport av kajaker fran TC till ilagg och fran upptaget till malet. Villkoret &r
att kajaken ligger klar pa Aby IP klockan 04.00 pa I6rdag morgon och att man hjalper till att lasta
kajakvagnarna. Nomado Kayak har spannband. Paddlar och flytvastar laggs antingen i kajaken eller i
en speciell hog. Denna hog aterfinns vid ilagget, dock i lite andrad struktur. Mérk era grejjor.

Start

Gemensam start sker pa Aby IP klockan 06.00.



TC, faciliteter

Vatten finns i dunk vid vaxlingen samt i omkladningsrummen. Toa och dusch finns i
omkladningsrummen.

Rejlers-Kolmarden Adventures har bemanning pa TC under hela tavlingen. Narmaste matstélle ar
Pizzeria Golfa, i Aby centrum, telefon 011-64144.

Priser
e Vandringspris till segrarna i dam- och herrklassen.
e Penningpriser till de tre framsta i dam- och herrklassen.
e Specialpris till den solotavlande med kortaste totala vaxlingstiden.

Utlottning av varupriser till de som fullféljt. Laskbubbel till alla som gar i mal. Prisutdelning sker strax
efter att de tre forsta i varje klass gatt i mal.

Regler

Rent spel och Good sportsmanship galler som ledstjarnor for hela tavlingen. Lat oss kéra banan pa
samma satt allihop och se vem som klarar det bast.

En avvikelse pa hogst 50 m fran markerad bana (géller paddling och MTB) ar tillaten. Vid storre miss
géller atergang till banan pa sadant satt att tid ej tjanats.

Obligatorisk utrustning hela tavlingen; Mobiltelefon med telefonnumret 070-555 77 81 till malet
inlagt, meddela eget telefonnummer vid uthdmtning av infopasen.

Maxtid 24 timmar.
Betalning

300 kr per deltagare satts in pa Kolmarden Adventures bankgiro 5589-0545, eller i varsta fall kontant
vid uthdmtning av startpasen.

Fragor

Besvaras av Ola Olsson pa olao@home.se eller pa telefon 070-6425994

Strackor och strackregler

Virldsrekordrundan by

Forsta strackan ar en |6p/paddelstracka. Den borjar med 4 km 16pning till badplatsen i Graversfors,
mestadels langs med gamla banvallen. Forsta biten &r omlagd fran i fjol pga nytt staket vid jarnvéagen.
De langsta lyften ar snitslade. Se upp for trafik vid passage av riksvag 55 under lyftet till Svangbagen.
Obligatorisk inskrivning i gastboken pa 6n i SO Svangbagen, brevladan sitter mot en tall pa vastra
sidan 6n, 6n som kraftledningen gar over. Langa lyftet ar vélsnitslat och foljer gamla traktorstigar
som till i ar ar rojda fran sly och smagranar. Lamna kajaken vid skjutbanan efter avslutad paddling.
Nomado Kayak star for tillbakatransporten. Tack for det, Nomado-Erik!



Idealtid 3h30min

Alternativa FMT by H AG A CYKEL

MTB-cykling pa tekniska stigar. Banan ar nagot omlagd fran forra aret for att fa upp fartkanslan.
Sparsam stodsnitsling ar gjord i stigkorsningar. Kartstall rekommenderas. Inga snitslar finns langs
Ostgotaleden som g&r mellan Sorsjon och Lilla Algsjon. Se upp pa skyltning och att andra
vandringsleder korsar Ostgdtaleden. Det star inte alltid ”Ostgotaleden” p& skyltarna, 4k mot
Graversfors-Mela-Hjalmarso-Lilla Algsjon. Slingan vid Lilla Algsjon far kéras at valfritt hall.

BIa rutor pa kartan indikerar tillgang till vatten, typ renare sjo, vattendrag eller ev pump.

Idealtid 4h30min

TioToppar by Kolmardens Friluftsservice

Relativt |att orientering i Kolmardens basta orienteringsterrdang. Forst tva obligatoriska kontroller och
sedan 10 kontroller som man far ta i valfri ordning (A-J) och sedan tva obligatoriska och nastan
sadistiskt placerade kontroller i slutet av banan. Vid kontroll J finns en brevlada och dar galler som i
paddlingen obligatorisk inskrivning med namn och tid samt eventuell halsning.

Forsta kontrollen ar flyttad upp pa berget for att undvika onodiga korsningar av jarnvagen.

Det blir morkt vid tio och efter 21.30 behovs kartlasningslampa. Eftersom den uppskattade
etapptiden ar knappt 3h for de basta bor man ta med pannlampa om man gar ut pa strackan efter
18.00.

Idealtid 2h30min

Val mott!
Onskar

Rejlers-Kolmarden Adventures genom Ola Olsson
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